
ZELFVERZEKERD
M E T  J E  N I E U W E  B R I L

ZELF KIEZEN 

ALS JE KIND VOOR HET EERST EEN BRIL KRIJGT, IS DAT BEST 

WEL SPANNEND. ZOWEL VOOR JE KIND ALS VOOR JOU. MET 

DEZE TIPS DRAAGT JE KIND ZELFVERZEKERD ZIJN/HAAR BRIL!

ALS JE KIND ZELF DE BRIL KAN 

UITZOEKEN, DOET HIJ/ZIJ HEM 

STRAKS MAKKELIJK OP.

OPBOUWEN

ALS JE KIND DE BRIL NIET OP WIL, GA HET 

DRAGEN ERVAN DAN LANGZAAM

BIJVOORBEELD EERST ALLEEN OP SCHOOL/OP 

DE FIETS (- STERKTE) OF ALLEEN MET 

KNUTSELEN/LEZEN (+ STERKTE) 

MAAK ER GEEN STRIJD VAN, MAAK AFSPRAKEN

POSITIEF

OOK AL VIND JE HET ZELF MOEILIJK, 

BLIJF TEGENOVER JE KIND ALTIJD 

OVER ZIJN/HAAR NIEUWE BRIL


